
奈良県在住の野菜ソムリエ 西野慎一氏が大和野菜の魅力や食べ方を伝授！！

試食しながら美味しく学びませんか。 ※要申込

日 時 ： 10月13日（日）15時～17時

定 員 ： 10名※定員になり次第申込受付終了

参加 費 ： 無料 参 加 費 ： 無料

申込先 ： 奈良のうまいものプラザ

講 師 ： 日本野菜ソムリエ協会認定

野菜ソムリエ上級プロ 西野慎一 氏

秋
開催日10/13(日)・14（月・祝）

開催場所 奈良のうまいものプラザ

野菜ソムリエによる大和野菜講座

奈良市三条本町1-1 ビエラ奈良1階 電話番号 0742-26-0088

大和野菜の試食・販売フェア

大和野菜をはじめ、奈良県産野菜を試食＆販売致します。

おいしいレシピもご紹介！ぜひ、お立ち寄りください。

開催時間 10時～17時
（数には限りがありますので売り切れの場合はご了承下さい）

【試食タイム】
（各 10分程度)        

① 10:00～
② 14:00～
③ 16:00～

※試食数には限りがあります

の大和野菜フェア


